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Kart Cosmetics wurde 1993 gegründet. Das Unternehmen beschäftigt sich mit Forschung, Entwicklung und Herstellung hochwertiger 
Kosmetikprodukte, die speziell für ausgebildete Fußpflegeprofis und Kosmetikerinnen entwickelt wurden. Dank der großen Erfahrung 
und des Wissens, das im Laufe der Jahre gesammelt wurde, bietet Kart die besten und modernsten Lösungen für alle geschulten 
Fachkräfte sowohl in der Kosmetologie als auch in der Fußpflege.

•  Garantiert eine vollständig atraumatische Behandlungserfahrung
•  Allergiefrei – Produkte enthalten eine hohe Konzentration an 
natürlichen und aktiven Inhaltsstoffen, die keine allergischen 
Reaktionen hervorrufen
•  Hohe antibakterielle Eigenschaften, fördern eine schnelle 
Zellregeneration
•  Wirksam bei der Behandlung von rissigen Fersen, trockener 
Haut und anderen Hautverletzungen oder Fußproblemen
•  Therapeutische und prophylaktische Wirkung, die effektiv die 
meisten Arten von Pilzinfektionen behandelt und das Problem 
unangenehmen Fußgeruchs löst
•  Ermöglicht die schmerzfreie Entfernung von Hornhaut
•  Geeignet für Behandlungen eingewachsener Zehennägel
•  Ergänzende Nachpflegeprodukte zu Salonbehandlungen, die 
die Ergebnisse verlängern

•  Die meisten Produkte sind vollkommen sicher für schwangere 
Frauen und auch während der Stillzeit geeignet
•  Geeignet für Diabetiker
•  Erfordert kein Fußbad (Zeitersparnis, hygienisch, geeignet für 
Kunden, bei denen ein Fußbad kontraindiziert ist)
•  Spart Zeit und Energie bei der Durchführung von Pediküren 
jeder Komplexität
• Durchführung ohne den Einsatz scharfer Instrumente (auch 
bei Hyperkeratose, wodurch Hautverletzungen ausgeschlossen 
werden)
•  Erleichtert die Durchführung der Pediküre für Fachkräfte, da sie 
beim Arbeiten nur minimalen Druck ausüben müssen
•  Spart Behandlungszeit

Die Vorteile der Arbeit mit den Produkten:

Unternehmen Kart:
•  Kart-Produkte werden landesweit über professionelle Zentren vertrieben und weltweit exportiert. Zudem ist das Unternehmen als 
sehr zuverlässig, erfolgreich, dynamisch und ständig wachsend anerkannt, mit regelmäßigen Produkteinführungen.
•  Kart verfolgt sehr strenge Prinzipien und eine strikte Qualitätssicherungspolitik, arbeitet kontinuierlich Seite an Seite mit führenden 
Spezialisten in Podologie/Fußpflege und Dermatologie.
•  Kart Cosmetics produziert innovative, hochwertige Produkte mit einzigartiger Formel und hoher Konzentration aktiver Inhaltsstoffe.
•  Das Unternehmen pflegt engen Kontakt zu seinen führenden Fachkräften und berücksichtigt deren Wünsche und Anmerkungen.
•  Alle Kart-Produkte durchlaufen einen strengen Testprozess, bevor sie auf den professionellen Markt gebracht werden.
•  Kart legt großen Wert auf die fachliche Ausbildung, Schulung und Weiterbildung sowohl bestehender Kart-Professionals als auch 
neuer Fachkräfte, indem Schulungen mit praktischen und theoretischen Inhalten sowie umfassenden Produktinformationen angeboten 
werden.



1  Sanftes Peeling der verhärteten Hautschicht. Die oberen Hautschichten werden mit einem antimikrobiellen Produkt gereinigt, 
der pH-Wert der Haut wird gesenkt und für die Anwendung des Fußpeelings vorbereitet. Dieser Schritt wird mit einer speziellen 
Seife auf Basis von Milchsäure, Frucht- und Gemüseextrakten sowie Manuka-Öl durchgeführt.

2  Sanftes Peeling der oberen Hautschichten. Eiweißablagerungen werden aufgelöst. Tiefenpflege der Haut mit Frucht- und 
Fruchtsäuren. Hautverdickungen oder Keratosen werden weicher, alle Regenerationsprozesse in der Epidermis werden 
aktiviert. Dieser Schritt wird mit einem speziellen liposomalen Enzympeeling durchgeführt, das mit Papaya-, Tomaten- und 
Apfelextrakten, Vitaminen sowie Hyaluronsäure angereichert ist.

3  Prophylaktische Wirkung bei der Behandlung von Haut- und Nagelinfektionen, rissigen Fersen, Weichteilverletzungen und 
deren Heilung, Schwellungen und damit verbundenen Schmerzen. Dies wird durch die Anwendung von Produkten erreicht, 
die mit Hydro¬säuren angereichert sind und Allantoin enthalten.

4  Entfernung der verhärteten Hautschicht. Erfolgt mit den einzigartigen Peelingsystemen von Kart. Das Peelingsystem wird je 
nach Hauttyp und Hautbedürfnissen angewendet.

5  Behandlung eingewachsener Zehennägel und Nagelerweichung. Prophylaktische Wirkung bei eingewachsenen 
Zehennägeln, subungualer Hornhaut, Blasen, Pilzinfektionen, Onycholyse und Verdickung der Nagelplatte. Alle Behandlungen 
und Nachpflegeprodukte sind nur nach einer gründlichen Beratung durch Ihre Fußpflegefachkraft verfügbar.

6  Tiefe Hautregeneration und Wiederherstellungsprozesse. Rückführung des Haut-pH-Werts in den Normalbereich, 
Tiefenpflege und Ernährung, Nach-Peeling-Exfoliation, prophylaktische Behandlungen bei eingewachsenen Zehennägeln und 
Onycholyse. Dies wird durch den Einsatz von tiefenwirksamen Pflegecremes und Ölen erreicht.

KOSMETISCHER ANSATZ WÄHREND DER 
              PEDIKÜRE-BEHANDLUNGEN
Der kosmetische Ansatz der Kart-Pediküre erfolgt in den oberen Schichten der Epidermis, wodurch ihre regenerativen Funktionen 
gefördert werden. Während der Kart-Pediküre werden alle biologischen Prozesse innerhalb der Epidermis aktiviert – etwas, das bei 
keiner anderen Pediküre, weder mit Feile noch mit E-File, möglich ist.

Die Durchführung einer Kart-Pediküre und die Arbeit mit den Produkten ermöglicht…

            •  Sanftes Peeling der verhärteten Hautschicht                                      •  Atraumatische Entfernung von Keratosen
            •  Verbesserung des Regenerationsprozesses in der Epidermis             •  Verbesserung der Hautelastizität
            •  Wiederherstellung rissiger Haut                                                          •  Verbesserung der Durchblutung
            •  Reduzierung von Schwellungen                                                         •  Tiefenpflege der Haut

Die Kart-Pediküre ist eine Schönheitsbehandlung, die auf liposomalen Peelings und Produkten mit aktiven Inhaltsstoffen basiert, 
die optimal zusammenwirken, um jede Art von Keratose zu durchdringen und aufzulösen sowie die natürlichen Hautfunktionen 
wiederherzustellen. Sobald Ihre Fußpflegefachkraft den richtigen Fußzustand und Hauttyp festgestellt hat, wird das passende 
Behandlungsprotokoll mit den folgenden Schritten durchgeführt:
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PROFESSIONAL FEET
Professionelle Fußpflege – Präzision und Wirkung

Diese hochwertige und einzigartige professionelle Produktlinie 
für die Fußpflege ist für Füße, Nagelpflege und Nagelplatten 
konzipiert und sowohl für den professionellen als auch für den 
häuslichen Gebrauch geeignet.

Die Produkte enthalten natürliche Inhaltsstoffe wie Fruchtsäuren, 
Enzyme, ätherische Öle, Kräuterextrakte sowie Vitamine.

Exklusive, von Kart entwickelte Methoden ermöglichen es 
Fußpflegeprofis, effektive Lösungen zur Behandlung vieler 
ästhetischer Fuß- und Nagelprobleme zu finden.

Sie sind sehr wirksam bei der Behandlung von Hyperkeratose, 
Rissen, Hyperhidrose, Pilzinfektionen, Hautverdickungen 
an Füßen und Nägeln, eingewachsenen Zehennägeln, 
Hühneraugen und diabetischem Fuß.

Geeignet für alle bestehenden Pediküre-Methoden.
Die Anwendung dieser Produktlinie als Nachpflegeprodukte im 
Komfort Ihres Zuhauses hilft, die besten Ergebnisse der von Ihrer 
Fachkraft durchgeführten Behandlung zu erzielen.

Dermatologisch getestet
 
 
Natürliche Inhaltssto�e
 
 
Tiefe Hydration
  
Für Podologen entwickelt
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150 ml   
7030

30 ml   
7009      

250 ml   
7002

100 ml   
7001      

Antiseptische Fußseife reinigt, peelt sanft und bereitet die Füße auf die professionelle Kart-
Pediküre vor. Sie senkt den pH-Wert der Haut, um die Wirksamkeit der Produkte zu maximieren 
und bestmögliche Ergebnisse zu erzielen. Sie besitzt antibakterielle und entzündungshemmende 
Eigenschaften und ist Schritt 1 in allen Kart-Fußbehandlungen. Auch für die tägliche Anwendung 
zu Hause geeignet, um Gerüche zu verhindern und die Fußhygiene zu erhalten.
Eigenschaften:
•  Reinigt
•  Empfohlen bei Hyperhidrose und Mykosen
•  Entgiftend
•  Antiseptisch
•  Neutralisiert Gerüche
•  Antibakteriell und entzündungshemmend
Anwendung:
Eine erbsengroße Menge Seife auf die nasse Haut auftragen. Sanft einmassieren und abspülen.
Aktive Inhaltsstoffe:
Gemischte Fruchtextrakte und -säuren: Granatapfelsäure, Tomatenextrakt, Gurkensäure, 
Pfirsichsäure, Aprikosensäure, Zitronensäure, Apfelextrakt, Alginat, Mineralien und Totes-Meer-
Salz, Gurken- und Traubensaft, Aloe-Vera-Extrakt, Manukaöl, Kamillenextrakt, Milchsäure.

AUSGLEICHENDE FUSSSEIFE

NAGELFLÜSSIGKEIT
Nagelflüssigkeit ist ein antiseptisches, desinfizierendes und prophylaktisches Mittel zur Behandlung 
von Händen, Füßen und problematischen Fingernägeln. Sie reduziert Verhornungen, wirkt 
antimykotisch, antimikrobiell und antibakteriell und stellt eine gesunde Nagelplatte wieder her.
Empfohlen als antiseptische Lösung bei der Behandlung eingewachsener Zehennägel oder 
anderer Nagelerkrankungen. Geeignet für Diabetiker. Für professionelle und private Anwendung 
geeignet.
Eigenschaften:
•  Weicht die Haut auf
•  Weicht die Nagelplatte auf
•  Wirkt bei Nagelablösungen (Onycholyse)
•  Wirksam bei eingewachsenen Nägeln in Kombination mit anderen Produkten
•  Vorbeugung eingewachsener Nägel
•  Reduziert Hyperkeratose der Fingernägel
•  Antiseptisch und desinfizierend
•  Wirkt als Leiter für andere Produkte (z. B. Nagelhautöl)
Anwendung:
Auf die saubere, trockene Nagelplatte auftragen. Nicht abspülen!
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20 ml  
7003      

Ein einzigartiges Peeling für Nägel von Kart. Es kombiniert Kräuterextrakte, Alpha-Hydroxysäuren 
und Enzyme, die helfen, die Nagelplatte zu erweichen, Nagelverhornungen einschließlich 
Nagelfalten zu behandeln und eingewachsene Zehennägel zu pflegen. Geeignet für subunguale 
Hornhaut und eingewachsene Nägel. Bereitet die Nagelplatte und die umliegende Haut auf die 
Pediküre vor. Wirkt schmerzlindernd, erwärmt die Haut und verbessert die Durchblutung.
Eigenschaften:
•  Weicht die Nagelplatte auf
•  Weicht subunguale Hornhaut und Nagelfalten auf
•  Schmerzstillend
•  Fördert die Durchblutung
•  Wärmende Wirkung
•  Sehr wirksam bei Onycholyse oder eingewachsenen Nägeln
Anwendung:
Das Nagelpeeling sanft um die Problemzone auftragen, mit Folie 20–25 Minuten abdecken. 
Abwischen und mit der Behandlung fortfahren. Nicht abwaschen.
Aktive Inhaltsstoffe:
Granatapfel, Papaya, Pfirsich, Apfel, Tomate, Brennnessel, Kamille, Lavendel, Ingwer, 
Hamamelisextrakte. Aloe Vera, Gurkensaft, Traubensaft, Zitronensaft. Totes-Meer-Salz und 
Mineralien. Milch-, Hyaluron-, Glutamin- und Nikotinsäure.

NAGELPEELING

250 ml   
7039

100 ml   
7034     

EINZIGARTIGER ENTFERNER
Dieses einzigartige Produkt wurde entwickelt, um verschiedene Verdickungen, verhornte Haut 
und andere abnormale Haut- und Nagelbildungen zu reduzieren und zu lösen. Das „intelligente“ 
Peeling wirkt ausschließlich auf abgestorbene Zellen, ohne lebendes Gewebe zu schädigen. 
Sobald es lebendes Gewebe erreicht, stoppt die Wirkung. Es hat keinerlei aggressiven Effekt auf 
die Haut um den Nagel und die Nagelfalten. Enthält einen Hydroxysäurekomplex, Harnstoff, Aloe 
Vera und Allantoin.
Eigenschaften:
•  Behandelt bakterielle und pilzbedingte Infektionen der Haut und Nägel
•  Lindert Schmerzen
•  Wirkt bei Keratose und Hyperkeratose
•  Reduziert Entzündungen
•  Fördert Haut- und Zellerneuerung
•  Stellt das Hautgewebe wieder her
Aktive Inhaltsstoffe:
Harnstoff 12 %, Aloe Vera, Glycerin, Milchsäure, Nikotinsäure, Allantoin, Salicylsäure, Glykolsäure.
Wichtiger Hinweis:
Darf nicht als Einzelprodukt verwendet werden und nicht ohne vorherige 
Vorbereitungsschritte angewendet werden!
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250 ml   
7031

1000 ml   
7036

1000 ml   
7033

100 ml   
7004      

500 ml   
7035      

500 ml   
7032      

ENZYMATISCHES FUSSPEELING

EXTRA-FLÜSSIGENTFERNER / EXTRA-
GELENTFERNER

Das enzymatische Fußpeeling von Kart erneuert die Hautzellen, verbessert 
die Mikrozirkulation und pflegt intensiv. Es regeneriert rissige Fersen, schützt 
antibakteriell und entfernt abgestorbene Hautzellen sanft – ganz ohne Einweichen. 
Die Formel mit Papaya-, Frucht- und Pflanzenextrakten sowie Hyaluronsäure macht die Haut 
weich und geschmeidig. Auch für trockene oder empfindliche Hände und Füße geeignet. 
Das Produkt entsteht durch natürliche Fermentation von Früchten und Gemüse. 
Seine Konsistenz erinnert an frisches Fruchtpüree mit leicht säuerlichem Duft. 
Es ist Schritt 2 in allen Kart-Pediküreprotokollen. Produkte mit rotem Stern sind von der Diabetic 
Foot Association in Israel zertifiziert und auch für die diabetische Fußpflege geeignet.
Für die Anwendung zu Hause: Es kann als tiefenpflegende und feuchtigkeitsspendende Maske 
für Hände und Füße verwendet werden.
Anwendung:
Verwenden Sie Balancing Foot Soap, um den Fuß zu reinigen. Tragen Sie 3–4 ml des enzymatischen 
Fußpeelings auf den sauberen Fuß auf, konzentrieren Sie sich dabei auf Problemzonen wie 
Fersenrisse, Zehenzwischenräume und Nägel. Nicht einmassieren. Mit Folie umwickeln und 
wirken lassen.
Aktive Inhaltsstoffe:
Granatapfel, Pfirsich, Apfel, Papaya, Tomate, Rosmarin, Kamille, Brennnessel, Hamamelis, Salbei, 
Lavendel und viele weitere Extrakte. Aloe-Vera-Saft, Gurken- und Traubensaft, Zitronensaft. 
Aprikosenkernpulver, Totes-Meer-Salz und Mineralien. Milchsäure, Hyaluronsäure, Nikotinsäure.

Nur für professionelle Anwendung!
Hocheffektive Produkte zur Behandlung und Erweichung von dicker, trockener und rauer Fußhaut, 
Keratose und Hyperkeratose, verschiedenen Hornhautschwielen und Hühneraugen. Sie sollten 
nur auf die betroffenen Bereiche aufgetragen und lokal angewendet werden.
Anwendung: Nur für professionelle Anwendung.
Nicht auf gesunder Haut anwenden.
Nicht auf offene Wunden, tiefe Fersenrisse oder bei vorhandenen Pilzinfektionen 
der Haut verwenden.
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Der Nagelhautentferner ist eine aktive Behandlung. Er weicht die verhornte Nagelhaut und die 
umliegende Haut auf und löst sie, wodurch die Behandlung direkt nach der Anwendung (mit 
Ausnahme von E-File-Methoden) leicht durchgeführt werden kann. Er verbessert den Zustand von 
Haut und Nagelhaut und fördert gesundes Nagelwachstum. Sowohl für den professionellen als 
auch für den privaten Gebrauch geeignet.
Er wirkt auch sehr gut bei stark verhornter subungualer Hornhaut und Nagelhaut. Zudem reinigt 
und hellt er die Nagelplatte auf.
Eigenschaften:
•  Weicht die Nagelhaut auf
•  Löst verhornte Haut sanft
•  Erleichtert das Zurückschieben der Nagelhaut
•  Fördert gesundes Nagelwachstum
•  Hellt die Nagelplatte auf
Anwendung:
Auf die Nagelhaut rund um den Nagel auftragen. Einige Minuten einwirken lassen. Leicht 
einmassieren und die Nagelhaut zurückschieben, anschließend gründlich abspülen.
Aktive Inhaltsstoffe:
Wasser, Glycerin, Harnstoff 12 %, Aloe Vera, Salicylsäure, Glykolsäure, Milchsäure, Nikotinsäure, 
Allantoin.

NAGELHAUTENTFERNER

150 ml   
7018

150 ml   
7020

30 ml   
7084    

15 ml   
7019     

FRISCHER FUSS- UND SCHUHSPRAY
Frischer Fuß- und Schuhspray ist ein antibakterielles und prophylaktisches Spray für Füße und 
Schuhe. Es neutralisiert unangenehme Gerüche und hält die Füße trocken.
Es ist ein unverzichtbares Spray für Menschen, die viel Sport treiben oder lange auf den Beinen 
sind. Es hat einen sehr erfrischenden Duft und verleiht Beinen und Füßen ein angenehm befreiendes 
Gefühl.
Sehr wirksam bei feuchten Füßen. Umweltfreundlich. Es kann zur Behandlung bakterieller oder 
pilzbedingter Infektionen sowohl an den Füßen als auch in den Schuhen verwendet werden. 
Für beste Ergebnisse in Kombination mit anderen von Fachkräften empfohlenen antibakteriellen 
Lösungen anwenden.
Anwendung:
Auf saubere und trockene Füße ein- bis zweimal täglich aufsprühen. Es wird außerdem empfohlen, 
das Spray einmal täglich in die Schuhe zu sprühen.
Inhaltsstoffe: Aloe Vera, Triclosan, Glycerin, Knoblauchextrakt usw.
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Zipornit-Nagel- und Nagelhautöl ist hochwirksam bei der Behandlung von Mikrotraumen an 
Nägeln, Haut und Nagelfalten. Es nährt die Nagelplatte, pflegt und erweicht die Keratinschicht, 
lindert Schmer-zen und reduziert Spannungen.
Das multifunktionale Öl spendet intensive Feuchtigkeit, verhindert Austrocknung, beschleunigt die 
Heilung kleiner Verletzungen und verbessert Elastizität und Hydratation der Nagelplatte.
Es enthält 15 ätherische Öle und Aminosäuren, darunter Geranie, Eukalyptus, Lavendel, Teebaum, 
Zi-tronengras, Zimt, Nelke, Rosmarin, Jojoba, Sanddorn und Kamille. Dank antiseptischer 
und entzündungshemmender Eigenschaften eignet es sich ideal bei eingewachsenen Nägeln, 
Reizungen, Wunden oder Entzündungen.
Besonders wirksam bei Blasen, Nagelfaltenentzündungen, Ekzemen und Nagelpsoriasis. Weiche 
und brüchige Nägel werden flexibler und stärker, mit gesundem, natürlichem Glanz.
Eigenschaften: pflegend, heilend, antibakteriell, antimykotisch, antiviral, entzündungshemmend, 
stellt die Schutzfunktionen wieder her und beugt Narbenbildung vor.
Anwendung: Nach der Erstbehandlung eine kleine Menge auf Nägel und umliegende Haut 
auftragen und einmassieren. Nicht direkt aus der Flasche tropfen, um Überdosierung zu vermeiden. 
Geeignet für Diabetiker.
Nicht auf entzündete Stellen auftragen.

NAGEL- UND NAGELHAUTÖL

50 ml   
7008

30 ml   
7006

20 ml   
7007   

5 ml   
7005    

AKTIVE NAGELCREME
Die Aktive Nagelcreme wurde zur Behandlung von Nagelerkrankungen und zur Regeneration 
der Nagelplatte entwickelt. Sie stärkt brüchige Nägel, verbessert die Zellerneuerung und wirkt 
antiseptisch sowie antibakteriell.
Ideal bei Nagelpilzinfektionen, verschiedenen Nageltraumen oder nach dem Entfernen künstlicher 
Produkte. Der Fruchtsäurekomplex entfernt abgestorbene Zellen, stimuliert neues Wachstum, 
spendet Feuchtigkeit und stellt den natürlichen pH-Wert wieder her.
Eigenschaften:
•  Stellt die Struktur der Nagelplatte wieder her
•  Fördert das Nagelwachstum
•  Weicht und pflegt die Nagelplatte
•  Antibakteriell und antimikrobiell
•  Erweicht Verhornungen auf verdickten Nägeln
Anwendung:
1. Bei Verletzungen: auf saubere, trockene Nägel auftragen, 2× täglich wiederholen. Den freien 
Rand regelmäßig kürzen, bis die Platte gestärkt ist. Für optimale Ergebnisse mit Nail Cure 
verwenden.
2. Bei Pilzinfektionen: als Booster vor dem Schlafengehen auftragen, Pflaster anbringen. Wirkt 
ergänzend zu Antipilzlösungen und beschleunigt die Zellneubildung.
Inhaltsstoffe: Shea-Butter, Oliven-, Lavendel-, Avocado-, Zitronen- und Traubenkernöl, Harnstoff 
2 %, Salicylsäure, Borsäure.
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Die reichhaltige Creme hat eine dicke Textur und ist ideal zur Behandlung trockener, rissiger Haut an 
Füßen, Händen und Ellenbogen. Sie pflegt intensiv, spendet Feuchtigkeit und sorgt langanhaltend 
für glatte, geschmeidige Haut.
Mit 15 ätherischen Ölen und den Vitaminen A, E, D und B angereichert, stärkt sie die Hautbarriere 
und verbessert die Elastizität. Lavendel, Manuka, Teebaum, Ringelblume und Rosmarin wirken 
antimykotisch, entzündungshemmend und antibakteriell.
Sheabutter, Mandel- und Palmöl fördern die Zellerneuerung, wirken regenerierend und verhindern 
Austrocknung und Schuppenbildung.
Eigenschaften:
•  Entfernt trockene, schuppige Haut
•  Pflegt intensiv und heilt Risse
•  Schützt vor Pilzinfektionen
•  Antibakteriell und hautstärkend
•  Neutralisiert Gerüche und stellt den natürlichen pH-Wert wieder her
Anwendung:
Auf saubere Füße auftragen und gründlich einmassieren, besonders auf Problemzonen. Auch für 
Diabetiker geeignet. Für professionelle und private Anwendung.

CREME FÜR TROCKENE & RISSIGE FÜSSE

100 ml   
7012    

CORNEX GEL – HÜHNERAUGEN- & 
WARZENBEHANDLUNG
Cornex Gel ist eine hochwirksame Behandlung gegen Hühneraugen und Warzen. Es enthält 
Hydrosäuren, Harnstoff und pflanzliche Extrakte mit entzündungshemmender und regenerierender 
Wirkung.
Das Gel entfernt Hühneraugen und Warzen atraumatisch, ohne das gesunde Gewebe zu 
schädigen.
Anwendung:
Einmal täglich für 5–10 Tage anwenden. Einen Tropfen auf die saubere, trockene betroffene Stelle 
auftragen, 1–2 Minuten trocknen lassen und mit Pflaster abdecken. Nicht auf lebendes Gewebe 
auftragen! Bei Reizungen sofort absetzen. Nicht für Kinder unter 2 Jahren geeignet.
Inhaltsstoffe:
Wasser, Alkohol SD 40, Dimethylsulfon, Uncaria Tomentosa Extrakt, Carbomer, Triethanolamin, 
Menthol, Kampfer, Imidazolidinylharnstoff, Hydroxypropylcellulose, Euphorbia Hirta Extrakt, 
Sonchus Oleraceus Extrakt, Frühlingszwiebel- und Feigenextrakt, Natrium-Methylparaben, 
Milchsäure, Salicylsäure, EDTA.
Nur für professionelle Anwendung. Für den Heimgebrauch nur nach Erstbehandlung 
und Beratung durch eine Fachkraft. Geeignet für Diabetiker.

100 ml   
7017

20 ml   
7038
50 ml   
7016

Zitronenduft

50 ml   
7015      

Moschusduft    
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Das Professional Band Aid ist ein unverzichtbarer Bestandteil bei der Durchführung einer 
professionellen Pediküre und zugleich ein sehr nützliches Pflegeprodukt für zu Hause. Es wird 
hauptsächlich für Zehennägel und Fingernägel verwendet.

PROFESSIONELLES PFLASTER

7072   

  7011    

AKTIVES NAGELHEILUNGS-SET
Das Set enthält 5 Produkte:
1.  Ausgleichende Fußseife 100 ml – Code 7001
2.  Aktive Nagelcreme 20 ml – Code 7007
3.  Nagelflüssigkeit 30 ml – Code 7009
4.  Nagelkur 15 ml – Code 7706
5.  Professional Band Aid – Code 7011
Anwendung:
Nur für den Heimgebrauch. Nach der Erstbehandlung durch eine Fachkraft wird empfohlen, die 
folgenden Schritte einzuhalten (siehe Schema unten).

Zeit nutzen

Leichtes 
Trauma der 
Nagelplatte

Stark 
beschädigte 
Nagelplatte, 

die restauriert 
werden muss

Ausgleichende 
Fußseife

NagelflüssigkeitProdukte

Morgengebrauch

Abendgebrauch

Aktive 
Nagelcreme

Nagelkur Professionelles 
Pflaster
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Hyaluronsäure mit unterschiedlichen Molekülgrößen trägt zur Feuchtigkeitsversorgung der Haut 
an Füßen und Händen sowie der Nagelplatte bei. Sie sorgt für eine sofortige und langanhaltende 
Hydratation. Sie stimuliert die Zellregeneration und beugt Trockenheit vor.
Enthält keine Parabene. Enthält keine Duftstoffe.
Anwendung:
2–3 Tropfen auf die gereinigte Haut auftragen, sanft mit kreisenden Bewegungen einmassieren 
und mit einer passenden Creme abschließen.
Aktive Inhaltsstoffe:
Hyaluronsäure, Sorbinsäure, Zitronensäure.

ELIXIER AUF BASIS VON HYALURONSÄURE – 
PodoHAcid

100 ml   
7042    

100 ml   
7043     

PEELING AUF BASIS VON GLYCOLSÄURE – 
PodoGP
Ein Säurepeeling aus der α-Hydroxysäuregruppe mit einer Konzentration von 15%.
Weicht die Haut der Füße auf, fördert die Abschuppung und Zellregeneration und bereitet die Haut 
der Füße sowie die Nagelplatte auf eine sichere Pediküre vor.
Anwendung:
2–3 Tropfen auf die gereinigte Haut auftragen, 5–10 Minuten einwirken lassen und von der Haut 
entfernen.
Aktive Inhaltsstoffe:
Glycolsäure, Aloe Vera.
Nur für professionelle Anwendung!



13

Ein Säurepeeling aus der α-Hydroxysäuregruppe mit einer Konzentration von 10%.
Stärkt die Schutzfunktion der Haut, verhindert unangenehme Gerüche und fördert die Regeneration 
sowie die Verbesserung des Hautzustands der Füße.
Anwendung:
3–5 Tropfen auf die gereinigte Haut auftragen, 2–3 Minuten einwirken lassen und mit einer 
passenden Creme abschließen.
Aktive Inhaltsstoffe:
Mandelsäure, Aloe Vera, Allantoin, Zitronensäure.
Nur für professionelle Anwendung!

PEELING AUF BASIS VON MANDELSÄURE – 
PodoMP

100 ml   
7040   

100 ml   
7041     

PEELING AUF BASIS VON MILCHSÄURE – 
PodoLP
Ein Säurepeeling aus der α-Hydroxysäuregruppe mit einer Konzentration von 13,5%.
Stimuliert die Abschuppung und Zellregeneration, verbessert den Feuchtigkeitsgehalt der Haut, 
verhindert Trockenheit und fördert die Regeneration sowie die Verbesserung der Hauttextur.
Anwendung:
3–5 Tropfen auf die gereinigte Haut auftragen, 2–3 Minuten einwirken lassen und mit einer 
passenden Creme abschließen.
Aktive Inhaltsstoffe:
Milchsäure, Aloe Vera, Allantoin.
Nur für professionelle Anwendung!
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Ein luftiger und erfrischender Mousse zur gründlichen Reinigung und Vorbereitung der Fußhaut auf 
professionelle Pedikürebehandlungen.
Enthält pflanzliche Alpha-Hydroxysäuren zur Entfernung und Erneuerung von Hautzellen.
Enthält keine Duftstoffe und kein SLS.
Auch für die tägliche Anwendung zu Hause zur allgemeinen Fußhygiene geeignet.
Anwendung:
Den Mousse mit Massagebewegungen auf die feuchte Fußhaut auftragen, anschließend gründlich 
mit einem Pedikürtuch entfernen oder abspülen.
Nicht auf gereizter oder beschädigter Haut anwenden.
Bei Auftreten von Reizreaktionen die Anwendung abbrechen und einen Arzt 
konsultieren.
Nur bestimmungsgemäß und gemäß Anwendungshinweisen verwenden.
Nur zur äußerlichen Anwendung.
Kontakt mit den Augen vermeiden, bei Kontakt gründlich mit Wasser ausspülen.
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

REINIGENDER FUSSMOUSSE 

ml   
7046   

160 ml   
7044     

PODODEGREASER
Ein professionelles Produkt zur Vorbereitung der Fußhaut auf Säurepeelings.
Hilft, den pH-Wert der Haut zu senken und optimale Bedingungen für das Eindringen der Wirkstoffe 
zu schaffen.
Reinigt die Hautoberfläche, löst überschüssigen Hauttalg und normalisiert die Sebumproduktion.
Wird in Kombination mit säurebasierten Peelings verwendet:
PodoLP (Milchsäure 13,5%),
PodoMP (Mandelsäure 10%),
PodoGP (Glykolsäure 15%).
Anwendung:
Eine kleine Menge auf ein Wattepad geben und die Haut der Füße gründlich abwischen.
Nicht abwaschen.
Nur für die professionelle Anwendung.
Nicht auf gereizter oder beschädigter Haut anwenden.
Bei Auftreten von Reizreaktionen die Anwendung abbrechen und einen Arzt 
konsultieren.
Nur bestimmungsgemäß und gemäß Anwendungshinweisen verwenden.
Nur zur äußerlichen Anwendung.
Kontakt mit den Augen vermeiden; bei Kontakt gründlich mit Wasser ausspülen.
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Inhaltsstoffe:
Water, Polysorbate-20, Lactic Acid, Phenoxyethanol, Glycolic Acid,
DMDM Hydantoin, Ethylhexylglycerin.
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FEETO CARE
Pflege zu Hause – Sanft, Natürlich, Effektiv

Diese Produktlinie ist für die gezielte Pflege und den Erhalt von 
Füßen, Händen und Nägeln konzipiert.
Die Produkte wirken regenerierend, schützend, anti-Stress 
und konditionierend. Bei regelmäßiger Anwendung werden 
die Wirkung und Ergebnisse nachhaltig verlängert; Hautbild, 
Nagelstruktur und -zustand verbessern sich sichtbar.

Die Verwendung dieser Produktlinie als Nachpflege im häuslichen 
Umfeld hilft, die besten Ergebnisse der von Ihrer Fachkraft 
durchgeführten Behandlung zu erreichen.
Diese Produktlinie basiert auf Kräuterextrakten und ätherischen 
Ölen mit entzündungshemmender, antibakterieller und 
antifungaler Wirkung.
Für den professionellen Einsatz und die Heimpflege konzipiert.
Für Diabetiker geeignet.

Tiefe Hydration
 
 
Natürliche P῿�ege
 

Für die tägliche Anwendung  
Sanft zu Haut & Nägeln
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1000 ml   
7703

500 ml   
7702      

150 ml   
7701     

100 ml   
7724   

BEHANDLUNGSSEIFE

FUSS-BEHANDLUNGSBALSAM

Die Behandlungsseife ist eine antibakterielle, antiseptische und entzündungshemmende Seife. 
Angereichert mit heilenden Kräuterextrakten und ätherischen Ölen wie Thymian, Lavendel 
und Teebaumöl. Sie reinigt die Haut, lindert Rötungen oder Reizungen, erhält die schützende 
Hautbarriere und fördert eine gesunde Fußhygiene – ohne ein Trockenheitsgefühl zu hinterlassen.
Sie kann auch als Hand-, Fuß- oder Körperseife verwendet werden.
Anwendung:
Auf den nassen Fuß auftragen. 30 Sekunden einmassieren, gründlich abspülen und trocknen.
Aktive Inhaltsstoffe:
Rosmarin, Lavendelöl, Teebaumöl, Thymianöl, Harnstoff, Manukaöl, Milchsäure, Totes-Meer-Salz 
und Mineralien.
Alle Inhaltsstoffe haben antibakterielle, antiseptische und antimykotische Eigenschaften – daher 
besitzt die TS-Seife antiseptische Wirkung, und es sind keine weiteren antiseptischen Lösungen 
vor der Anwendung notwendig.

Der antibakterielle Fußbalsam bietet Pflege und Schutz für die Füße. Sehr wirksam bei 
Schuppenbildung im Zusammenhang mit bakteriellen Infektionen und Dermatitis.
Angereichert mit Thymian, Lavendel, Geranie und Teebaumöl, kombiniert mit Vitamin E & B, 
Allantoin, Hamamelis und antibakteriellen Inhaltsstoffen, die die Haut beruhigen und Juckreiz 
sowie Reizungen verhindern. Der Balsam stellt die Haut wieder her, macht sie weich, glatt und 
gesund und ist sehr effektiv zur Vorbeugung weiterer Infektionen. Geeignet für empfindliche Haut.
Der Fußbalsam ist das ideale Nachpflegeprodukt für Kunden mit diabetischem Fußsyndrom, sehr 
dünner Haut sowie bei dermalen oder epidermalen Rissen. Sehr wirksam bei Dermatitis und auch 
auf anderen betroffenen Hautstellen einsetzbar.
Er kann als Creme 3–4 Mal täglich oder über Nacht (12 Stunden) aufgetragen werden, wenn ein 
Verband oder Pflaster verwendet wird.
Anwendung:
Eine kleine Menge Balsam auf saubere Füße auftragen und gründlich einmassieren, bis er vollständig 
eingezogen ist. Für beste Ergebnisse zweimal täglich, morgens und abends, verwenden.
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250 ml   
7711

100 ml   
7725   

100 ml   
7710      

CREME FÜR GERÖTETE & JUCKENDE FÜSSE

KÜHLENDES & ENTSPANNENDES SPORTGEL

Die Creme für gerötete und juckende Füße ist mit therapeutischen Kräuterextrakten wie Aloe 
Vera, Allantoin, Olivenöl sowie ätherischen Ölen aus Rosmarin, Lavendel, Geranie und Teebaum 
angereichert. Außerdem enthält sie die Vitamine E und B, die helfen, eine gesunde Hautstruktur zu 
erhalten und sie vor Umwelteinflüssen zu schützen.
Dieser aktive Wirkstoffkomplex beruhigt und lindert schnell Juckreiz und Rötungen der Fußsohlen 
und der Zwischenzehenbereiche, während er gleichzeitig das Hautgewebe regeneriert und stärkt. 
Empfohlen bei akuten Phasen von Dermatitis.
Sie ist ein hervorragendes Nachpflegeprodukt bei Psoriasis, Ekzemen und Dermatitis. Diese 
Creme kann nicht nur auf den Füßen, sondern auch auf anderen betroffenen Hautpartien des 
Körpers angewendet werden. Nur lokal auf die zu behandelnden Stellen auftragen.
Anwendung:
Eine kleine Menge Creme auftragen, sanft zwischen den Zehen und auf den Füßen einmassieren, 
bis sie vollständig eingezogen ist. 2–3 Mal täglich oder nach Bedarf anwenden. Auch für 
empfindliche Haut geeignet.

Ein erfrischendes und kühlendes Gel zur Beruhigung geschwollener und müder Beine. Die leichte, 
sanfte Geltextur kombiniert kühlende Inhaltsstoffe wie Menthol und Kampferöl mit beruhigendem 
Aloe Vera und Lavendel, die sofort in die Haut einziehen.
Das Gel sorgt für ein angenehmes Kältegefühl, entspannt, erfrischt und stellt die Energie nach 
der Anwendung sofort wieder her. Es verbessert die Durchblutung, hilft Schmerzen zu lindern, 
fördert die Blutzirkulation und den Lymphabfluss sowie die Muskelentspannung und unterstützt 
die Entgiftung des Gewebes.
Besonders empfohlen für Menschen mit Krampfadern oder zur Vorbeugung. Ideal für Sportler, 
Schwangere sowie bei müden oder geschwollenen Beinen.
Eigenschaften:
•  Kühlende und beruhigende Wirkung
•  Lindert Entzündungen
•  Fördert die Blutzirkulation
•  Wirkt entwässernd (Drainageeffekt)
•  Entfernt Giftstoffe
•  Entzündungshemmend
•  Lokale schmerzstillende Wirkung durch Kühleffekt
Anwendung:
Mit Drainage-Technik eine großzügige Menge Gel mit sanften Aufwärtsbewegungen von den 
Füßen bis zu den Knien einmassieren. 2–3 Mal täglich oder nach Bedarf anwenden.
Hauptinhaltsstoffe: Menthol, Kampfer, Lavendelöl, Harnstoff.
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30 ml   
7709

15 ml   
7706      

100 ml   
7707   

NAGELKUR

ERFRISCHENDE TALKUM-EMULSION

Nail Cure ist ein einzigartiges Produkt, das speziell zur Behandlung von Nagelveränderungen 
einschließlich Onychomykose entwickelt wurde. Diese pflanzliche, flüssige Behandlung hilft, eine 
gesunde Nagelplatte wiederherzustellen. Sie ist eine sehr wirksame antimykotische Lösung, stärkt 
die Nagelplatte und eignet sich hervorragend als antibakterielle und antifungale Behandlung bei 
Onycholyse.
Sie enthält eine einzigartige Kombination heilender Kräuter und ätherischer Öle wie Thymian, 
Teebaum, Bergamotte, Zimt, Curry, Rosmarin und Undecylensäure. Diese Wirkstoffe fördern die 
Regeneration problematischer Nägel.
Anwendung:
Die Lösung zweimal täglich auf den Nagel auftragen. Die Nageloberfläche sollte vor der Anwendung 
(und einmal pro Woche) leicht gefeilt werden. Die Feile nach Gebrauch entsorgen.

Die von Kart entwickelte erfrischende Talkum-Emulsion ist eine desodorierende und erfrischende 
Lösung für die Füße. Sie sorgt für langanhaltende Frische und Fußhygiene.
Die Emulsion besitzt antibakterielle Eigenschaften und eignet sich besonders zur Anwendung 
zwischen den Zehen bei Schweißfüßen, wenn die Haut feucht oder schuppig ist.
Am besten morgens anwenden, um überschüssige Feuchtigkeit von der Hautoberfläche zu 
absorbieren und die Füße trocken und sauber zu halten. Nach dem Auftragen entsteht eine leichte 
weiße Talkschicht, die Feuchtigkeit aufnimmt. Das Talkum in der Emulsion ist sehr fein und sicher 
für den täglichen Gebrauch, da es die Poren nicht verstopft.
Nach dem Auftragen trocknet die Emulsion sofort und hinterlässt eine dünne, erfrischende Schicht 
aus feinem Talkum auf den Füßen, die die Haut schützt und ein Gefühl von Komfort und Frische 
für den ganzen Tag bietet.
Geeignet für Füße mit Hyperhidrose oder übermäßigem Schwitzen.
Angereichert mit ätherischen Ölen aus Thymian, Geranie, Lavendel und Teebaum. Beruhigt die 
Haut, verhindert Schweißfüße, unangenehme Gerüche und bakterielle Ausbreitung.
Anwendung:
Eine kleine Menge Emulsion zweimal täglich – morgens und abends – sanft auf die Füße 
einmassieren, bis sie vollständig eingezogen ist. Geeignet für empfindliche Haut und auch für 
Hautfalten.
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250 ml   
7715

30 ml   
7717

100 ml   
7714     

5 ml   
7716    

30 ml   
7718     

REICHHALTIGE HANDCREME

NAGELPFLEGEÖL

Die reichhaltige Handcreme ist mit natürlichen Inhaltsstoffen angereichert, die die Haut vor 
Feuchtigkeitsverlust, Trockenheit und Reizungen schützen. Der hohe Anteil an Sheabutter, Jojoba- 
und Mandelöl spendet intensive Feuchtigkeit. Aloe Vera und Hamamelis beruhigen die Haut und 
verhindern Rötungen.
Die Creme hinterlässt einen schützenden Film auf der Haut, der ein Gefühl von Weichheit und 
Geschmeidigkeit vermittelt. Sie zieht schnell ein, ohne fettige Rückstände zu hinterlassen, dringt 
tief in die Hautschichten ein, spendet langanhaltende Feuchtigkeit und schützt vor freien Radikalen.
Bei regelmäßiger Anwendung verbessert sie den Hautzustand, bewahrt die Jugend der Haut und 
macht sie glatt, weich und zart.
Eigenschaften:
•  Pflegt und nährt die Haut, macht sie angenehm weich
•  Reduziert Pigmentflecken
•  Schützt die Haut vor Umwelteinflüssen
•  Stellt die Schutzbarriere der Haut wieder her
•  Schützt vor UV-Strahlung (enthält UV-Filter)
•  Anti-Aging-Wirkung
•  Sehr wirksam bei Ekzemen, Psoriasis und Dermatitis
Anwendung:
Eine kleine Menge Creme auf die Hände auftragen und einmassieren, bis sie vollständig eingezogen 
ist. Nach Bedarf erneut anwenden.
Hauptinhaltsstoffe: Sheabutter, Mandelöl, Aloe Vera, Kakaobohnenöl, Hamamelisextrakt, Vitamin 
E, Totes-Meer-Salz und Mineralien.

Das natürliche Nagelpflegeöl wurde entwickelt, um die Nagelhaut und die Nagelplatte zu 
pflegen, mit Feuchtigkeit zu versorgen und zu stärken. Es ist sehr wirksam bei brüchigen Nägeln, 
Rissbildung sowie bei beginnenden Entzündungen rund um die Nagelplatte und fördert das 
gesunde Wachstum neuer Nagelzellen.
Es besteht aus mehreren natürlichen Inhaltsstoffen, darunter die Vitamine A und E sowie 
eine Kombination aus pflegenden Ölen, die die Nagelhaut weich machen und die Nagelplatte 
geschmeidig halten. Bei regelmäßiger Anwendung werden eingerissene Nagelhautränder 
verhindert. Die Nägel sehen gesund und glänzend aus.
Anwendung:
Einige Tropfen auf jeden Nagel geben und sanft einmassieren. Nach Bedarf wiederholen.
Aktive Inhaltsstoffe: Mandelöl, Geranien-, Zitronen-, Sonnenblumen-, Kokos- und Jojobaöl, 
Vitamine A und E sowie Mineralstoffe.
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250 ml   
7719

150 ml   
7723      

30 ml   
7722     

100 ml   
7721     

150 ml   
7720   

SANFTE FUSSCREME

ENZYMATISCHE HAND- & FUSSMASKE

Die sanfte Fußcreme macht verhornte oder verdickte Hautstellen weicher und sorgt für 
langanhaltende Frische und Beruhigung. Ihr Feuchtigkeitskomplex mit Harnstoff und natürlichen 
Ölen stimuliert die Hautregeneration und stärkt die lokale Immunität.
Bei regelmäßiger Anwendung wird die Hautelastizität verbessert, Rissbildung an den Fersen 
verhindert und der natürliche Schutzfilm der Haut wiederhergestellt. Die leichte Textur zieht schnell 
ein, ohne ein fettiges Gefühl zu hinterlassen.
Anwendung:
Geeignet für professionelle Anwendung als Abschlusspflege bei der Pediküre sowie für den 
täglichen Gebrauch zu Hause.
Aktive Inhaltsstoffe: Feuchtigkeitskomplex, Harnstoff, Mandelöl, Sheabutter, Olivenöl, 
Bienenwachs, Aloe-Vera-Extrakt.

Die enzymatische Hand- & Fußmaske hat eine regenerierende Wirkung und ist eine hervorragende 
Lösung, um Hände und Füße gesund und gepflegt zu halten. Sie stellt das HLB-Gleichgewicht 
(hydrophil-lipophil Balance) der Haut wieder her, spendet tiefe Pflege, fördert den natürlichen 
Zellerneuerungsprozess und stimuliert die Bildung neuer Zellen. Außerdem stärkt sie die 
Schutzfunktionen der Haut, macht sie weich, glatt, elastisch und verleiht ihr ein gesundes 
Aussehen.
Die Maske hat eine leichte Textur, zieht schnell ein und hinterlässt weder einen Fettfilm noch ein 
klebriges Gefühl.
Anwendung:
Einmal pro Woche anwenden. Eine dünne Schicht des Produkts auf die Haut auftragen, 15–20 
Minuten einwirken lassen, gründlich abspülen. Geeignet für professionelle und private Anwendung.
Aktive Inhaltsstoffe: Papaya-, Mango- und Kürbisenzyme, japanischer Zedern- und 
Orangenschalenextrakt, Harnstoff, Mandelöl.
Nicht auf offene Wunden auftragen oder bei Hautempfindlichkeit verwenden.
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REGENERIERENDE FUSSBUTTER
Reichhaltige, duftende Fußbutter mit Passionsfrucht oder Teebaumöl, ideal zur Pflege trockener, 
rauer und rissiger Hautpartien an den Füßen. Mit 10 % Urea formuliert, unterstützt sie die sanfte 
Entfernung abgestorbener Hautzellen und reduziert überschüssige Keratinbildung. Sie fördert 
den natürlichen Regenerationsprozess der Haut und verbessert sichtbar deren Textur. Die schnell 
einziehende Formel hinterlässt kein fettiges Gefühl und hilft, die Füße weich und geschützt zu 
halten – ideal zur Vorbeugung neuer Trockenheitsanzeichen. Frei von Sulfaten, Silikonen und 
Parabenen – für eine tiefenwirksame, natürliche Feuchtigkeitspflege.
Anwendung: Großzügig auf die gereinigten Füße auftragen und einmassieren, bis das Produkt 
vollständig eingezogen ist. Besonders auf trockene Stellen achten.
Inhaltsstoffe:
Caprylic/Capric Triglyceride, Aqua, Citrus Limon Juice, Urea, Synthetic Beeswax,
Butyrospermum Parkii Butter, Cetyl Alcohol, Piper Longum Fruit Extract, Ceteareth-20,
Allantoin, Salicylic Acid, Glyceryl Stearate, Glyceryl Distearate, Glycerin, Phenoxyethanol,
Sodium Stearate, Perfume, Benzoic Acid, Sorbic Acid, Ethylhexylglycerin, Geraniol,
Hydroxycitronellal.
Nicht auf gereizter oder verletzter Haut anwenden. Bei Auftreten von Hautreaktionen 
oder Überempfindlichkeit die Anwendung abbrechen und ärztlichen Rat einholen. 
Nur gemäß Anwendungshinweis verwenden. Kontakt mit den Augen vermeiden; 
bei Kontakt gründlich mit Wasser ausspülen. Außer Reichweite von Kindern 
aufbewahren.

100 ml   
7727

100 ml   
7726

20 ml   
7728
50 ml   
7730

Teebaumöl

50 ml   
7729      

Passionsfrucht



GRUNDSTOFFE UND WIRKSTOFFE 
Säuren (Acids)
Milchsäure (Lactic Acid) 
Milchsäure ist eine Alpha-Hydroxysäure (AHA), die sanft 
abgestorbene Hautzellen entfernt und so für eine glatte, 
erneuerte Hautoberfläche sorgt.
Sie hilft, dunkle Hautflecken und Verhornungen zu reduzieren, 
feine Linien zu glätten und den Zellumsatz zu beschleunigen.
Darüber hinaus unterstützt Milchsäure die Produktion neuer 
Hautzellen, verbessert die Elastizität und verfeinert die 
Hautstruktur.
Regelmäßig angewendet, sorgt sie für ein ebenmäßigeres, 
frisches Hautbild und eine erhöhte Aufnahmefähigkeit anderer 
Wirkstoffe.

Glykolsäure (Glycolic Acid)
Glykolsäure ist eine der bekanntesten AHAs und wird für ihre 
starke exfolierende Wirkung geschätzt.
Sie entfernt abgestorbene Hautzellen, regt die Kollagenproduktion 
an und verbessert die Hauttextur, indem sie die Zellregeneration 
beschleunigt.
Glykolsäure hilft, verstopfte Poren zu befreien, Pigmentflecken zu 
mindern und die Haut sichtbar zu verfeinern.
Das Ergebnis ist eine glattere, klarere und gleichmäßigere Haut.

Salicylsäure (Salicylic Acid)
Salicylsäure ist eine Beta-Hydroxysäure (BHA) mit stark 
entzündungshemmender und keratolytischer Wirkung.
Sie hilft der Haut, abgestorbene Zellen von der Oberfläche 
abzulösen, Rötungen und Schwellungen zu reduzieren und die 
Zellneubildung zu stimulieren.
Durch ihre Fähigkeit, in die Poren einzudringen, reinigt sie tief und 
ist besonders wirksam bei Akne, Mitessern und verstopften Poren.
Sie sorgt für eine glatte, reine Haut, frei von überschüssigem Talg.

Glutaminsäure (Glutamic Acid)
Glutaminsäure ist eine natürliche Aminosäure mit hervorragenden 
feuchtigkeitsspendenden und hautpflegenden Eigenschaften.
Sie hilft, den pH-Wert der Haut im Gleichgewicht zu halten, spendet 

langanhaltende Feuchtigkeit und stärkt die Hautbarriere.
Dank ihrer entzündungshemmenden und regenerierenden Wirkung 
fördert sie die Heilung gereizter oder geschädigter Haut.
Glutaminsäure trägt zu einer geschmeidigen, widerstandsfähigen 
Hautstruktur bei und sorgt für eine gesunde Ausstrahlung.

Hyaluronsäure (Hyaluronic Acid)
Hyaluronsäure ist ein natürlicher Bestandteil der Haut, der ein 
Vielfaches seines Eigengewichts an Wasser binden kann.
Sie erhöht die Hautfeuchtigkeit, reduziert die Erscheinung feiner 
Linien und Falten und verleiht der Haut ein pralles, glattes und 
jugendliches Aussehen.
Durch ihre Fähigkeit, Feuchtigkeit tief in die Epidermis zu 
transportieren, verbessert sie die Zellregeneration und stärkt die 
Elastizität.
Sie ist einer der effektivsten Wirkstoffe zur Hydratation und 
Regeneration trockener oder reifer Haut.

Nikotinsäure (Nicotinic Acid / Niacin)
Nikotinsäure, auch bekannt als Niacin, ist eine Form von Vitamin 
B3, die die Produktion von Kollagen und Elastin anregt.
Sie hilft, die Haut zu straffen, feine Linien zu glätten und die 
Durchblutung zu verbessern.
Darüber hinaus wirkt sie entzündungshemmend, beruhigend und 
unterstützt die Regeneration geschädigter Haut.
Nikotinsäure stärkt die Hautstruktur von innen heraus und verleiht 
ihr einen natürlichen, gesunden Glanz.

Undecylensäure (Undecylenic Acid)
Undecylensäure ist eine Fettsäure pflanzlichen Ursprungs, die vor 
allem zur Behandlung von pilzbedingten Hautinfektionen eingesetzt 
wird – wie Fußpilz, Ringelflechte oder Juckreiz.
Sie wirkt stark antiseptisch, antimykotisch und gleichzeitig 
hautpflegend.
Undecylensäure trägt zur Wiederherstellung des gesunden 
Hautmilieus bei, schützt vor bakteriellen Infektionen und hilft, 
Irritationen und unangenehme Gerüche zu reduzieren.
Sie ist besonders nützlich bei Fußpflegeprodukten, die auf 
antibakterielle und regenerierende Wirkung abzielen.



Vitamine
Vitamin A
Vitamin A (Retinol) stimuliert die Produktion neuer Hautzellen 
und stärkt die natürliche Schutzbarriere der Haut.
Es unterstützt die Regeneration geschädigter Haut, glättet feine 
Linien und verleiht der Haut ein gleichmäßigeres Aussehen.
Durch seine antioxidativen Eigenschaften hilft Vitamin A, den 
Einfluss freier Radikale zu reduzieren, und trägt dazu bei, die 
Hautstruktur und Spannkraft zu verbessern.

Vitamin B5 (Pantothensäure)
Vitamin B5 ist bekannt für seine heilenden und 
entzündungshemmenden Eigenschaften.
Es hilft, die natürliche Feuchtigkeitsbalance der Haut 
wiederherzustellen und beschädigtes Hautgewebe zu reparieren.
Es beschleunigt die Wundheilung, macht raue Haut geschmeidig 
und eignet sich hervorragend zur Behandlung von Hornhaut, 
rissigen Fersen und gereizter Haut.

Vitamin B3 (Niacinamid)
Vitamin B3 ist ein starkes Multifunktionsvitamin, das hilft, die Haut 
zu hydratisieren, Hyperpigmentierungen zu reduzieren und die 
Elastizität zu fördern.
Es verringert Rötungen und Unebenheiten, stärkt die Hautbarriere 
und schützt die Haut als Antioxidans vor Umweltstress.
Bei regelmäßiger Anwendung sorgt es für einen gleichmäßigeren 
Teint und ein verfeinertes Hautbild.

Vitamin E (Tocopherol)
Vitamin E ist ein fettlösliches Antioxidans, das die Hautzellen vor 
oxidativem Stress und Umweltschäden schützt.
Es verhindert den Feuchtigkeitsverlust, verbessert die 
Zellerneuerung und wirkt beruhigend bei Reizungen.
Vitamin E trägt dazu bei, die Haut weich, glatt und widerstandsfähig 
zu machen, und wirkt als natürlicher Anti-Aging-Wirkstoff.

Natürliche Öle (Natural Oils)
Avocadoöl (Avocado Oil)
Avocadoöl ist reich an Vitaminen A, C, D und E sowie an 
essentiellen Fettsäuren.
Es hat antimikrobielle, antioxidative und entzündungshemmende 
Eigenschaften und wirkt besonders pflegend bei trockener oder 
geschädigter Haut.
Avocadoöl unterstützt die Kollagenproduktion, macht die Haut 
elastischer und sorgt für eine geschmeidige, glatte Oberfläche.
Auch auf Nägeln wirkt es stärkend und feuchtigkeitsspendend.

Kakaobohnenöl (Cacao Bean Oil)
Dieses wertvolle Öl ist reich an Antioxidantien und Polyphenolen, 
die die Kollagenproduktion anregen und die Haut vor 
Umwelteinflüssen und vorzeitiger Hautalterung schützen.
Es verbessert die Durchblutung, fördert die Nährstoffversorgung 
der Haut und sorgt für ein gesundes, vitales Erscheinungsbild.
Kakaobohnenöl nährt intensiv, glättet trockene Partien und trägt 
zur Regeneration empfindlicher Haut bei.

Rizinusöl (Castor Oil)
Rizinusöl besitzt entzündungshemmende und beruhigende 
Eigenschaften, reduziert Schwellungen und Rötungen.
Die enthaltenen Fettsäuren stellen das natürliche 
Feuchtigkeitsgleichgewicht der Haut wieder her und machen sie 
weicher.
Rizinusöl ist ein ausgezeichneter Feuchtigkeitsspender, der 
trockene Haut beruhigt, Entzündungen lindert und Nagelplatten 
stärkt und elastischer macht.

Maisöl (Corn Oil)
Maisöl enthält wertvolle Fettsäuren, Vitamine A und E, sowie 
Mineralstoffe wie Eisen, Phosphor, Kupfer und Lecithin.
Es eignet sich für alle Hauttypen, insbesondere für empfindliche 
Haut.
Maisöl wirkt entzündungshemmend, heilend und regenerierend.
Es verbessert die Elastizität der Haut, fördert die Wundheilung 
und schützt vor dem Austrocknen.



Kakaobutter (Cocoa Bean Oil)
Kakaobutter ist reich an Antioxidantien, die die Kollagenproduktion 
anregen und die Haut vor Umwelteinflüssen und frühzeitiger 
Alterung schützen.
Sie wirkt entzündungshemmend, antibakteriell und enthält mehr 
Vitamin C als eine Orange sowie 20-mal mehr Polyphenole als 
grüner Tee.
Kakaobutter verbessert die Durchblutung, fördert die 
Hautfestigkeit und schenkt ein jugendliches Strahlen.

Jojobaöl (Jojoba Oil)
Jojobaöl ist reich an Vitaminen, Antioxidantien und 
entzündungshemmenden Bestandteilen.
Es eignet sich hervorragend zur Pflege trockener oder gereizter 
Haut und wirkt zugleich vorbeugend gegen Trockenheit.
Jojobaöl ist nicht komedogen, zieht schnell ein und hinterlässt 
keinen fettigen Film.
Es stärkt Nägel, verhindert Nagelbrüche, macht die Nagelhaut 
weich und elastisch und bewahrt die Hautfeuchtigkeit.

Weizenkeimöl (Wheatgerm Oil)
Weizenkeimöl ist ein äußerst nährstoffreiches Öl, das die Vitamine 
E und B3 enthält und gegen Trockenheit, Entzündungen, 
Pigmentflecken und Narben wirkt.
Es hilft, die Feuchtigkeit in der Haut zu bewahren, verbessert die 
Zirkulation und schützt die Haut vor freien Radikalen.
Weizenkeimöl stärkt die Nagelplatte, fördert das Nagelwachstum 
und hinterlässt die Haut geschmeidig und regeneriert.

Olivenöl (Olive Oil)
Olivenöl, gewonnen aus den Früchten des Olivenbaums, ist reich 
an einfach ungesättigten Fettsäuren und Antioxidantien.
Es wirkt stark entzündungshemmend und enthält natürliche 
Polyphenole, die die Haut vor oxidativem Stress schützen.
Olivenöl macht die Haut weich, fördert die Regeneration und trägt 
zu einem gesunden Nagelwachstum bei.

Sanddornöl (Sea Buckthorn Oil)
Sanddornöl ist reich an Vitaminen A, B1, B2, B6 und C sowie über 
200 aktiven Bestandteilen, die die Hydratation, Zellregeneration 
und Wundheilung fördern.

Es schützt vor Infektionen, beugt allergischen Reaktionen vor, 
reduziert Entzündungen und verlangsamt den Alterungsprozess.
Dank seiner stark regenerierenden Wirkung wird Sanddornöl 
häufig in Heil- und Anti-Aging-Pflegeprodukten eingesetzt.

Sojaöl (Soybean Oil)
Sojaöl enthält hohe Mengen an Vitamin E, das hilft, die 
Hautfeuchtigkeit zu bewahren und die Hautbarriere zu schützen.
Es besitzt entzündungshemmende Eigenschaften und bildet 
auf der Hautoberfläche einen schützenden Film, der sie vor 
Austrocknung und Reizungen bewahrt.
Sojaöl ist leicht, zieht schnell ein und eignet sich auch für 
empfindliche Haut.

Sheabutter (Shea Butter)
Sheabutter lindert die Symptome von Ekzemen, Dermatitis und 
anderen Hautirritationen.
Sie versorgt trockene, rissige Haut intensiv mit Feuchtigkeit, fördert 
die Kollagenproduktion, mindert Narben und Dehnungsstreifen 
und verbessert die Hautelastizität.
Da sie die Poren nicht verstopft, ist Sheabutter ideal für 
empfindliche und zu Unreinheiten neigende Haut geeignet.
Sie wirkt regenerierend, beruhigend und schützt die Haut 
langanhaltend vor Feuchtigkeitsverlust.

Aktive Komponenten (Active 
Components)

Kampfer (Camphor)
Kampfer ist ein traditioneller Wirkstoff mit starken antibakteriellen 
und antimykotischen Eigenschaften.
Er regt die Mikrozirkulation der Haut an und hilft, Schwellungen und 
Schmerzen zu reduzieren.
Dank seiner durchblutungsfördernden Wirkung wirkt Kampfer 
wärmend und belebend, was ihn zu einem unverzichtbaren 
Bestandteil vieler regenerierender Fuß- und Körperpflegeprodukte 
macht.
Er beschleunigt die Heilungsprozesse bei Hautirritationen und sorgt 
gleichzeitig für ein erfrischendes, belebendes Gefühl auf der Haut.



Harnstoff (Urea)
Harnstoff ist ein vielseitiger Wirkstoff, der in der Dermatologie als 
Feuchtigkeitsspender (Humektans) und Keratolytikum bekannt 
ist.
Er zieht Wasser aus tieferen Hautschichten an und bindet es in 
der Hornschicht, wodurch die Haut langanhaltend hydratisiert 
und geschmeidig bleibt.
In höheren Konzentrationen löst Harnstoff verhornte Hautzellen 
sanft ab, wodurch er bei der Behandlung von Ekzemen, Psoriasis, 
Schwielen, Hornhaut und eingewachsenen Nägeln äußerst 
wirksam ist.
Darüber hinaus unterstützt Harnstoff die Wundheilung und stärkt 
die Hautbarriere.
Er trägt dazu bei, die Haut zart, glatt und gesund zu halten – ein 
unverzichtbarer Bestandteil vieler Kart-Fußpflegeprodukte.

Bienenwachs (Beeswax)
Bienenwachs ist ein natürlicher Hautschutzstoff, der Hunderte 
verschiedener biologischer Komponenten enthält.
Es bildet eine schützende Barriere auf der Haut, die sie vor äußeren 
Einflüssen schützt, ohne die Poren zu verstopfen.
Gleichzeitig wirkt es als Feuchtigkeitsbinder, indem es Wasser 
anzieht und speichert, was die Haut elastisch und hydratisiert hält.
Bienenwachs hat außerdem eine sanft exfolierende Wirkung, 
entfernt abgestorbene Hautzellen und verleiht der Haut eine glatte, 
weiche Textur.
Es wirkt zudem leicht entzündungshemmend und fördert die 
Regeneration geschädigter Haut.

Salze aus dem Toten Meer (Dead Sea Salts)
Die Salze des Toten Meeres sind für ihre außergewöhnlich hohe 
Konzentration an Mineralien und Spurenelementen (insgesamt 26) 
bekannt, darunter Magnesium, Kalzium, Kalium und Zink.
Sie verbessern die Funktion der Hautbarriere, fördern 
die Zellerneuerung und machen die Haut elastischer und 
widerstandsfähiger.
Die Mineralien aus dem Toten Meer helfen, die Haut zu beruhigen, 
Entzündungen zu lindern und den pH-Wert zu regulieren.
Sie werden erfolgreich bei der Behandlung von Hauterkrankungen 
wie Psoriasis, Ekzemen und rheumatischen Beschwerden 
eingesetzt.

Darüber hinaus verleihen sie der Haut ein frisches, gesundes 
Aussehen und unterstützen den Entgiftungsprozess des 
Gewebes.

Papaya-Enzym (Papain)
Papain ist ein proteolytisches Enzym, das aus der rohen Frucht 
der Papayapflanze gewonnen wird.
Es spaltet Proteine in kleinere Peptide und Aminosäuren auf und 
wirkt dadurch als natürliches biologisches Peeling.
Papain entfernt sanft abgestorbene Zellen, regt die 
Zellmetabolismusprozesse an und verbessert die 
Feuchtigkeitsaufnahme.
Es besitzt entzündungshemmende, wundheilende und 
abschwellende Eigenschaften und wird häufig in regenerierenden 
und peelenden Behandlungen verwendet.
Papain ist bekannt dafür, die Hautstruktur zu verfeinern und den 
Teint ebenmäßig und strahlend zu machen.

Kürbis-Enzym (Pumpkin Enzyme)
Kürbis-Enzym hat die Fähigkeit, tief in die Haut einzudringen und 
dort Feuchtigkeit zu spenden und trockene, raue Haut zu glätten.
Es ist reich an natürlichen Fruchtenzymen, Zink und Vitaminen, 
die die Kollagenproduktion anregen und die Hautbarriere stärken.
Darüber hinaus wirkt Kürbis-Enzym zellregenerierend, unterstützt 
die Zellneubildung und trägt zu einer elastischen, gepflegten 
Hautstruktur bei.
Es fördert die natürliche Exfoliation, entfernt abgestorbene 
Hautzellen und verleiht der Haut ein glattes, gesundes und 
frisches Erscheinungsbild.

Mineralien und Spurenelemente
Viele der aktiven Komponenten in Kart-Produkten enthalten 
eine Kombination aus essentiellen Mineralien wie Magnesium, 
Kalzium, Zink, Natrium und Kalium.
Diese unterstützen die Zellregeneration, verbessern die 
Feuchtigkeitsbindung und fördern die Durchblutung der Haut.
Sie tragen entscheidend zur Gesundheit, Vitalität und 
Widerstandsfähigkeit der Haut bei, indem sie sie mit wichtigen 
Nährstoffen versorgen und oxidativen Stress reduzieren.



Kräuterextrakte (Herbal Extracts)
Aloe Vera
Aloe Vera enthält über 200 aktive Inhaltsstoffe, darunter die 
Vitamine A, C, B1, B2, B6, Folsäure, zahlreiche Spurenelemente, 
Fettsäuren und etwa 20 verschiedene Aminosäuren, von denen 
acht vom menschlichen Körper nicht selbst produziert werden.
Sie besitzt starke entzündungshemmende, antibakterielle und 
heilende Eigenschaften.
Aloe Vera unterstützt die Behandlung von Verbrennungen, Akne, 
Trockenheit und Hautrissen.
Sie fördert die Zellerneuerung, lindert Irritationen und verbessert 
die allgemeine Hautstruktur, indem sie Feuchtigkeit tief in die 
Hautschichten transportiert.

Allantoin
Allantoin ist ein sanfter, jedoch hochwirksamer 
Feuchtigkeitsspender – ideal für empfindliche Haut.
Es glättet die Hautstruktur, fördert die Heilung und steigert die 
Zellregeneration.
Besonders vorteilhaft bei Narben, Akne und gereizter Haut, da es 
die Hautbarriere stärkt und die Lebensdauer der Zellen verlängert.
Es wird verwendet, um trockene, raue, schuppige oder 
juckende Haut sowie leichte Hautirritationen zu behandeln oder 
vorzubeugen.

Hamamelis (Witch Hazel)
Hamamelis fördert die Zellerneuerung und besitzt antiseptische, 
antimikrobielle und antifungale Eigenschaften.
Es beruhigt die Haut, reduziert Reizungen, Schwellungen und 
Rötungen und wirkt zugleich porenverfeinernd.
Durch seine adstringierende Wirkung hilft Hamamelis, 
überschüssigen Talg zu regulieren, und unterstützt die Heilung 
kleiner Entzündungen oder Rasurbrand.

Geranienöl / Geranienextrakt (Geranium)
Geranienextrakt ist besonders bekannt für seine dermatologischen 
Vorteile, insbesondere zur Behandlung von Falten, trockener Haut 
und Reizungen.
Er hat antibakterielle, entzündungshemmende und 
hautberuhigende Eigenschaften.

Dank seiner antiseptischen Wirkung hilft er, Akneausbrüche zu 
reduzieren, Hautinfektionen zu verhindern und die Nagelhaut 
geschmeidig zu halten.
Geranienöl verleiht selbst stumpfen Nägeln wieder einen 
gesunden, natürlichen Glanz und trägt zu einer gleichmäßigen 
Nagelfarbe bei.

Ingwer (Ginger)
Ingwer besitzt ausgeprägte antioxidative, entzündungshemmende 
und durchblutungsfördernde Eigenschaften.
Er lindert Schmerzen, unterstützt die Heilung gereizter Haut und 
verbessert die Elastizität.
Zudem trägt Ingwer zur Entgiftung des Gewebes bei und regt die 
Hauterneuerung an.

Brennnessel (Stinging Nettle)
Brennnessel ist reich an Vitaminen A, C, K, B2, Pantothensäure, 
Mineralstoffen wie Eisen, Kalzium und Kalium sowie Proteinen 
und Kohlenhydraten.
Sie wirkt antiseptisch, antibakteriell und entzündungshemmend 
und ist äußerst hilfreich bei Hautproblemen wie Ekzemen, 
Dermatitis oder übermäßiger Fettigkeit.
Brennnesselextrakt verbessert zudem die Mikrozirkulation und 
stärkt die Widerstandskraft der Haut.

Lavendel (Lavender)
Lavendel hat reinigende, deodorierende, erfrischende, 
entzündungshemmende und beruhigende Eigenschaften.
Er ist ein hervorragendes natürliches Antiseptikum mit antifungaler 
und antibakterieller Wirkung.
Lavendelöl wird häufig zur Behandlung entzündlicher Hautzustände 
wie Ekzem, Psoriasis, Akne und Allergien eingesetzt.
Es hilft, die Haut zu regenerieren, fördert den Schlaf durch seinen 
Duft und sorgt für ein Gefühl von Ruhe und Entspannung.

Menthol
Menthol ist eine organische Verbindung, die aus Pfefferminz- 
oder Minzölen gewonnen wird.
Es besitzt lokalanästhetische und kühlende Eigenschaften, die 
Juckreiz, Brennen oder Stechen auf der Haut lindern.
Menthol beruhigt die Haut bei Insektenstichen, Nesselsucht, 



Reizungen oder Sonnenbrand und wird häufig zur Linderung 
von Juckreiz bei Diabetes, Leber- oder Nierenerkrankungen 
eingesetzt.
Es hinterlässt auf der Haut ein angenehm erfrischendes Gefühl 
und verbessert die Durchblutung.

Rosmarin (Rosemary)
Rosmarin ist bekannt für seine entzündungshemmenden, 
desinfizierenden und antifungalen Eigenschaften.
Er beruhigt gereizte Haut, regt die Durchblutung an und fördert 
die Zellerneuerung.
Rosmarinextrakt hilft außerdem, freie Radikale zu neutralisieren 
und die Hautbarriere zu stärken, was ihn zu einem beliebten 
Inhaltsstoff in regenerierenden Behandlungen macht.

Kamille (Chamomile)
Kamillenextrakt hilft, aktive Akneausbrüche zu behandeln, 
Bakterien zu reduzieren und die Haut zu reinigen, während er 
gleichzeitig neuen Entzündungen vorbeugt.
Kamille hat starke entzündungshemmende und beruhigende 
Eigenschaften und schützt die Haut sowohl vor kurzfristiger als 
auch chronischer Reizung.
Sie wird häufig in Pflegeprodukten eingesetzt, um empfindliche 
Haut zu beruhigen, Rötungen zu mindern und die Heilung zu 
unterstützen.

Salbei (Sage)
Salbei wirkt entgiftend und hilft, Toxine zu eliminieren.
Er lindert kleine Hautabschürfungen, mindert das Erscheinungsbild 
von Narben, Dehnungsstreifen und Schwellungen.
Dank seiner feuchtigkeitsspendenden und pflegenden 
Eigenschaften hilft er, Trockenheit und Reizungen zu lindern.
Salbei wirkt zudem antifungal, entzündungshemmend, 
antioxidativ und beruhigend.

Granatapfel (Pomegranate)
Granatapfel spendet der Haut intensiv Feuchtigkeit, beugt 
Hautalterung vor und verbessert die Elastizität.
Er ist reich an Vitamin C, das für die Kollagenbildung entscheidend 
ist, und fördert die Regeneration der Hautzellen.
Granatapfel-Extrakt enthält wertvolle Fettsäuren, die die Hautzellen 

stimulieren und die Haut weich, jugendlich und widerstandsfähig 
machen.

Feigen (Figs)
Feigenextrakt enthält viele Nährstoffe und Vitamine, die helfen, 
die Talgproduktion und Melaninbildung zu regulieren.
Er beugt Wasserverlust (TEWL) vor, erhöht die Hydratation und 
schützt die Haut vor Falten und vorzeitiger Alterung.

Pfirsichblatt-Extrakt (Peach Leaf Extract)
Pfirsichblattextrakt hilft, Pigmentflecken zu reduzieren und die 
Hautfeuchtigkeit zu steigern, wodurch ein gleichmäßiger, frischer 
Teint entsteht.
Als starkes Antioxidans bekämpft er freie Radikale, die Falten, 
dunkle Flecken und ungleichmäßige Hauttöne verursachen 
können.

Tomatenextrakt (Tomato Extract)
Tomatenextrakt ist reich an Vitaminen, Mineralstoffen und dem 
Antioxidans Lycopin.
Er reinigt die Haut, gleicht den pH-Wert aus, reguliert 
Talgproduktion und schützt vor Kollagenabbau.
Tomatenextrakt sorgt für ein klares, erfrischtes Hautbild und wird 
oft in pflegenden Peelings verwendet.

Apfel (Apple Extract)
Apfelextrakt ist reich an Vitamin C und B-Vitaminen, spendet 
intensive Feuchtigkeit, stärkt die Gefäße und verlangsamt die 
Hautalterung.
Als natürliches Antioxidans schützt er die Zellen vor Schäden 
durch freie Radikale, Umweltbelastung und UV-Strahlung.
Er trägt zu einer glatten, frischen und vitalen Haut bei.

Traubensaft (Grape Juice)
Traubensaft enthält hohe Mengen an Antioxidantien wie 
Polyphenolen, die die Hautzellen vor freien Radikalen schützen.
Diese Stoffe beugen Herz-Kreislauf-Erkrankungen und oxidativem 
Stress vor.
Gleichzeitig wirken sie entzündungshemmend, fördern die 
Durchblutung und unterstützen die Zellregeneration.



Gurkensaft (Cucumber Juice)
Gurkensaft hat aufhellende und entzündungshemmende 
Eigenschaften.
Er ist reich an Vitaminen und Mineralien, die die Haut erfrischen 
und regenerieren.
Er reduziert Rötungen, Schwellungen und Unreinheiten, wirkt 
beruhigend und sorgt für ein frisches, revitalisiertes Aussehen.

Zitrone (Lemon)
Zitronen enthalten natürliche antibakterielle Stoffe und Alpha-
Hydroxysäuren (AHA), ähnlich denen, die in Aknepräparaten 
verwendet werden.
Sie wirken aufhellend, exfolierend und helfen, Mitesser zu 
entfernen.
Das enthaltene Vitamin C regt die Kollagensynthese an und 
verleiht der Haut ein jugendliches, strahlendes Aussehen.

Aprikosenkernpulver (Apricot Seed Powder)
Aprikosenkernpulver wirkt als feines mechanisches Peeling, das 
abgestorbene Hautzellen sanft entfernt und die Hautstruktur 
glättet.
Es ist reich an Vitamin B17, Proteinen und Ballaststoffen, welche 
die Haut nähren und ihren Teint verfeinern.
Die regelmäßige Anwendung verbessert die Aufnahme anderer 
Wirkstoffe und sorgt für einen.

Ätherische Öle (Essential Oils)
Bergamotteöl (Bergamot Oil)
Bergamotteöl stimuliert die Erneuerung der Hautzellen und hilft, 
Pigmente gleichmäßig zu verteilen, um einen ebenmäßigen Teint 
zu erzielen.
Darüber hinaus besitzt Bergamotte natürliche antibakterielle 
und antimikrobielle Eigenschaften, wodurch es ein wirksames 
Tonikum bei aktiven Hautunreinheiten und bakteriell verursachter 
Porenverstopfung ist.

Zimtöl (Cinnamon Oil)
Zimtöl enthält große Mengen an Nikotinsäure sowie die Vitamine 
A, C, E und K, dazu Mineralstoffe wie Kalzium und Eisen.
Es wirkt stark antifungal, antioxidativ und antibakteriell, weshalb 

es eine hervorragende Lösung zur Behandlung von pilzbedingten 
oder bakteriellen Infektionen der Haut und Nägel darstellt.

Chinesisches Kassiaöl (Chinese Cassia Oil)
Das Öl der chinesischen Kassia besitzt antiseptische, antifungale 
und entzündungshemmende Eigenschaften.
Es verbessert die Hautelastizität, wirkt beruhigend und hilft, 
Spannungsgefühle oder Trockenheit zu reduzieren.

Lavendelöl (Lavender Oil)
Lavendelöl hat eine ausgeprägte entzündungshemmende und 
beruhigende Wirkung.
Es ist ein hervorragendes Antiseptikum mit antifungalen und 
antibakteriziden Eigenschaften und wird häufig zur Behandlung 
von entzündlichen Hautzuständen wie Ekzemen, Psoriasis und 
allergischen Reaktionen eingesetzt.
Darüber hinaus fördert Lavendelöl die Regeneration der Haut, 
lindert Reizungen und sorgt für ein frisches, ausgeglichenes 
Hautbild.

Manukaöl (Manuka Oil)
Manukaöl wirkt antimikrobiell und beruhigend, es hilft, die Haut zu 
schützen und ihr Gleichgewicht zu bewahren.
Es hat starke antiseptische Eigenschaften und wird erfolgreich bei 
der Behandlung verschiedener Hautprobleme, Verbrennungen 
und Wunden eingesetzt.
Dank seiner regenerierenden Wirkung trägt es zur schnellen 
Heilung und zur Gesunderhaltung der Haut bei.

Wacholderöl (Juniper Essential Oil)
Wacholderöl ist bekannt für seine entgiftenden, antioxidativen 
und immunstärkenden Eigenschaften.
Es ist reich an Antioxidantien und gilt als natürliches Heilmittel, 
das die Epidermis repariert und stärkt, sodass sie sich besser 
gegen äußere Einflüsse und Schadstoffe schützen kann, die 
vorzeitige Hautalterung verursachen.
Das Öl unterstützt die Reinigung des Blutes, verbessert die 
Durchblutung und wird häufig zur Behandlung von Hautreizungen, 
Infektionen und Ausschlägen eingesetzt.

Kamillenöl (Chamomile Oil)



Kamillenöl besitzt ausgeprägte entzündungshemmende und 
beruhigende Eigenschaften.
Es schützt die Haut sowohl vor kurz- als auch langfristigen 
Entzündungen und hilft, gereizte Hautpartien zu regenerieren.
Dank seiner heilenden und ausgleichenden Wirkung eignet es 
sich ideal zur Beruhigung empfindlicher Haut, insbesondere bei 
Rosazea, Akne, Reizungen oder Trockenheit.
Kamillenöl wird auch erfolgreich bei aktiven Akneausbrüchen 
eingesetzt, da es Bakterien reduziert, die Haut reinigt und 
zukünftigen Entzündungen vorbeugt.

Thymianöl (Thyme Oil)
Thymianöl weist starke antifungale, entzündungshemmende und 
antibakterielle Eigenschaften auf.
Es ist reich an Vitamin C und eine gute Quelle für Vitamin A, 
Kupfer, Eisen, Mangan und Ballaststoffe.
Das Öl ist äußerst wirksam bei der Behandlung von Dermatitis, 
Ekzemen, Verbrennungen, Schnitten und Wunden.
Es wird häufig zur Bekämpfung von Pilzinfektionen auf Haut und 
Nägeln verwendet und unterstützt gleichzeitig die Wundheilung 
und Hauterneuerung.

Teebaumöl (Tea Tree Oil)
Teebaumöl besitzt antibakterielle, entzündungshemmende, 
antivirale und antimykotische Eigenschaften.
Es wird zur Behandlung von Akne, Fußpilz, Kontaktdermatitis und 
sogar bei Kopflausbefall eingesetzt.
Das Öl ist ein starkes natürliches Antiseptikum, das hilft, Nägel 
gesund zu halten, die Nagelplatte zu stärken und das Wachstum 
neuer Zellen zu fördern.
Darüber hinaus pflegt es die Nagelhaut, beseitigt kleine Einrisse 
(„Grate“) und ist besonders effektiv bei der Behandlung von 
Pilzinfektionen an Nägeln und Haut.

Eukalyptusöl (Eucalyptus Oil)
Eukalyptusöl besitzt antibakterielle, feuchtigkeitsspendende und 
entzündungshemmende Eigenschaften.
Seine entzündungshemmende und schmerzlindernde Wirkung, 
kombiniert mit einer natürlichen kühlenden Sensation, macht es 
ideal zur Beruhigung schmerzhaften Sonnenbrands.
Darüber hinaus schützen seine antibakteriellen und keimtötenden 

Eigenschaften die Haut wirksam vor Infektionen.
Dieses desinfizierende und heilende Öl ist eine beliebte Wahl für die 
Anwendung bei Wunden, Schnittverletzungen, Verbrennungen, 
Insektenstichen, Bissen und Geschwüren.
Eukalyptusöl wirkt sowohl reinigend und beruhigend als auch 
heilungsfördernd, wodurch es besonders für empfindliche, 
gereizte oder verletzte Haut geeignet ist.
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